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      УЧЕБНЫЙ     ПЛАН

МУНИЦИПАЛЬНОГО  БЮДЖЕТНОГО  ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  ДЕТСКОГО САДА      КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 118 «БИРЮСИНКА»
на 2014 -2015 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ.

           Учебный план Муниципального бюджетного  дошкольного образовательного  учреждения  детского сада  комбинированного вида №118 «Бирюсинка» г. Брянска разработан  в соответствии со  следующими документами:

· Закон  «Об образовании в Р.Ф.» 2013г;

·  Федеральный  государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года), 
· Устав МДОУ д/с 118 «Бирюсинка» г.Брянска;

· Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13

          Вышеперечисленные документы регламентируют деятельность ДОУ по удовлетворению потребностей всех детей и родителей в качественном дошкольном образовании. Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  №118 «Бирюсинка» г.Брянска- комбинированного вида, осуществляет образовательную работу в группах общеразвивающей направленности,  коррекционно -речевую работу в группах компенсирующей направленности. 

Учебный план включает пять образовательных областей, дан объем максимально допустимой нагрузки для каждой возрастной группы, отражена специфика образовательного учреждения.

Образовательный процесс в МДОУ в текущем году строится по следующим программам:

1.Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы

2. Коррекционная  «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи  у детей» под   редакцией Т.Б.Филичевой, Т.В. Тумановой, Г.В.Чиркиной  Москва. Просвещение. 2010г. 
     Содержание образования  реализуемой программы в общеразвивающих группах  удовлетворяет требованиям к содержанию образовательных областей.

	№п/п
	Образовательная область
	Содержание образовательных областей по ФГОС ДО
	Разделы   программы 

 «От рождения до школы» 

под ред. Н. Е. Вераксы


	Парц-ные, програм-

мы

	1
	Физическое развитие
	приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. 
	

	2
	Социально-коммуникативное развитие


	усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
Формирование основ безопасности. 

	

	3
	Познавательное развитие
	развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных математических представлений. 

Ознакомление с миром природы. 


	

	4
	Речевое развитие
	владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	Развитие речи. 
Художественная литература. 

	.

	5
	Художественно-эстетическое

развитие 


	развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
	Приобщение к искусству. 
Изобразительная деятельность. 
Конструктивно-модельная деятельность. 
Музыкально-художественная деятельность. 

	


Решение  образовательных областей осуществляется в ходе совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей в рамках непосредственно образовательной деятельности, в процессе режимных моментов, на основе принципа интеграции.

  
Образовательная  область  «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в рамках НОД всех образовательных областей, в образовательной деятельности в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.
Образовательная область «Речевое развитие» реализуется во всех видах детской деятельности в режимных  моментах,  в рамках НОД всех образовательных областей.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется  в рамках НОД, в образовательной деятельности в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.
Параметры соответствие СанПин:

· общий суммарный объем образовательной нагрузки  (в неделю) – в непосредственно образовательной деятельности;

· продолжительность периодов занятий (в соответствии с возрастом);

· количество  занятий в первую половину дня;

· количество занятий во вторую половину дня;

· занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должны занимать не менее 50% общего времени.

Учебный план общеразвивающих групп на  2014/2015учебный год
МБДОУ детского сада комбинированного вида  №118«Бирюсинка» г.  Брянска 

/ на основе программы «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы/
	№
	Образовательные области
	Количество занятий на пятидневную неделю

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Обязательная часть

	1.
	Физическое развитие

· Физическая культура

· 
	2(20)
	3(45)
	3(60)
	3(75)

	2
	Социально-коммуникативное развитие
Самообслуживание

Трудовое воспитание

Формирование основ безопасности
	-
	-
	-
	-

	
	
	-
	-
	-
	-

	
	
	-
	-
	-
	-

	3
	Познавательно развитие

Познавательное развитие

ФЭМП


	1(8)

-

	1 (15)

1(15)


	1(20)

1(20)
	1(20)

1(20)

	4
	· Речевое развитие 

· Развитие речи
	2(16)
	1(15)
	 1(20)
	2 (45)

	5.
	· Художественно-эстетическое развитие
· Рисование

· Аппликация

Лепка                     

· Музыка

· Конструирование


	1(8)

-

1(8)

2(20)
	1(15)

0,5(7,5)

0,5(7,5)

2(30)
	1(20)

0,5(10)

0,5(10)

2(40)


	2(50)

0,5 (10)

0,5(10)

2(50)

1(25)

	Количество  занятий 
	9
	10
	10
	13

	Общее количество времени
	1ч.20 мин
	150 мин
	200мин
	305мин

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	1
	«Познавательное развитие»

Кружок «Юный математик»
	
	
	
	1(20)

	2
	· Художественно-эстетическое развитие
Конструирование
	1
	
	
	

	Количество  периодов НОД
	10
	10
	10
	14

	Общее количество времени
	88 мин
	150 мин
	200мин
	325

	
	1ч.28мин
	2ч.30мин.
	3 ч. 20 мин
	5ч 41  мин


